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Ort: Kroatien - Peruški, Istrien
Datum: 26. Mai – 02. Juni 2022 



Das Team

Bettina Ganglberger, Foodie durch und durch, Zertifizierte
Ernährungstrainerin

Sandra Flammer, zertifizierte und begeisterte Yoga-
Lehrerin, Achtsamkeitstrainerin

Andrea Grabner, Achtsames Kochen, Dipl.
Ernährungstrainerin, Dipl. Mentaltrainerin



Anreise

Donnerstag, 25. Mai 2022. Für die Anreise ist der/die
Teilnehmer:in selbst verantwortlich. Wir vermitteln die

Teilnehmer:innen gerne untereinander, um die gemeinsame
Anreise zu vereinbaren. Zimmerbelegung erfolgt durch uns.

Solltest Du eine:n bestimmten Zimmerpartner:in 
wünschen bzw. reist ihr zu zweit an, bitte gebt uns kurz den

Namen durch. 
  

Abreise
Abreise am Donnerstag, den 02.06.2022.  Für die Abreise ist

der/die Teilnehmer:in selbst verantwortlich.
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Programm & Leistungen
7 Nächte in der liebevoll eingerichteten Stein-Villa Besida 



26.05.2022

Welcome-Drink & Snacks
3-gängiges Begrüßungsdinner 



26.05. – 02.06.2022

täglich vegan/vegetarisches Frühstück 
täglich vegan/vegetarisches Abendessen 



Extras

Gesund Backen Workshop
Achtsam Essen Workshop 

mehrmals Yoga & Meditationen
  

Änderungen behalten wir uns vor. Die Zeit zwischen den
Kursen ist frei gestaltbar. Wir bieten Ausflüge an, bei denen

man sich freiwillig beteiligen kann. 
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Preis
Early Bird: € 850,00 p.P. im DZ bei Anmeldung bis 31.03.2022

Normalpreis: € 890,00 p.P. im DZ 



nicht im Preis enthalten
 extra Angebote vor Ort

Eintrittsgelder
Verpflegung bei Ausflügen 




Zahlung
 50 % des Gesamtpreises sind bei Buchung fällig und nach Erhalt der

Rechnung innerhalb von zwei Wochen auf 
folgendes Konto zu entrichten:

Kontoinhaberin: Bettina Ganglberger
Bank: Erste Steiermärkische Sparkasse 

IBAN: AT03 2081 5000 4403 9246 
Betreff: Ernährungsretreat 




 Erst mit Eingang des Betrages wird die Buchung gültig, der Platz
für den/die Teilnehmer:in gesichert und für die Veranstaltung

verbindlich. Die weiteren 50% des Gesamtbetrages sind bis zum 01.
April 2022 fällig. Selbstverständlich kannst du den Gesamtbetrag 
auch komplett überweisen. Ist die vollständige Zahlung bis zum 04.

April 2022 nicht beglichen, behalten wir uns vor, 
den reservierten Platz freizugeben und die Anzahlung einzubehalten.
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Reise Rücktritt
Bei Rücktritt von der Reise kann die Anzahlung nicht zurückerstattet

werden. Bei Rücktritt nach Zahlung des Gesamtpreises vor dem
15.04.2022 können 50 % der Gesamtkosten zurückerstattet werden.

Bei Rücktritt ab dem 15.04.2022 kann keine Rückerstattung der
Kosten mehr erfolgen. Bei Rücktritt der Veranstalterin (im äußersten
Falle von Krankheit) fallen für die Teilnehmer:innen keine Kosten an

bzw. wird der Gesamtpreis zurückerstattet. Wir empfehlen jedem
Teilnehmer eine Reiserücktrittsversicherung abzuschließen.




Übertragung 
Bis 3 Tage vor Beginn der Reise kann eine Ersatzperson genannt

werden. Für die Übertragung der Reise ist eine Umbuchungsgebühr
von € 50,- zu entrichten, sofern keine Mehrkosten entstehen.




Covid  
Es gelten die zum Zeitpunkt des Retreats geltenden Covid-

Maßnahmen bzw. halten wir uns vor, dass die Teilnehmer:innen einen
gültigen negativen PCR-Test bei Anreise vorweisen. (Aktuelle Infos

unter: https://www.bmeia.gv.at/reise-
services/reiseinformation/land/kroatien/) 




Im Falle von unvorhersehbaren Ereignissen / Reiseverboten im
Zusammenhang mit Covid 19, wird die Yoga-Retreat-Gebühr

rückerstattet. 
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Haftung  
Wir haften nicht für selbstverschuldete Unfälle oder Unfälle,

die durch Dritte verursacht werden. Sei es im Apartment
Seaside Istrian Stone Villa Besida, beim Yoga, der 

 Verpflegung, der Flugreise oder im Straßenverkehr. Der/Die
Teilnehmer:in übernimmt die volle Verantwortung für sich

selbst und wird darauf hingewiesen, dass der/die
Teilnehmer:in nur soweit an dem angebotenen Programm 
teilnimmt, wie es die körperliche und seelische Verfassung
zulässt. Die Veranstalterinnen übernehmen keine Haftung
für den Verlust oder die Beschädigung von mitgebrachten
oder vor Ort erworbenen Sachen. Weiters übernimmt der

Veranstalter keine Haftung für mutwillige und nicht
mutwillige Sachbeschädigungen.




Dokumentation:



Bei Veranstaltungen können Fotografien oder Videoaufnahmen
gemacht werden, welche den/die Teilnehmer:in abbilden. Rechtliche
Grundlage ist das berechtigte Interesse iSd Art 6 Abs 1 lit f DSGVO

sowie §§ 12, 13 DSG: Öffentlichkeitsarbeit und Darstellung der
Aktivitäten des Verantwortlichen, um den Bekanntheitsgrad des
Verantwortlichen zu erhöhen. Es besteht das Recht, gegen die

Verarbeitung Widerspruch zu erheben. Der Widerspruch kann an
hallo@betti-licious.at gerichtet werden (wobei auch jede andere Art

des Widerspruches möglich ist).
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Zusätzliche Vereinbarungen 
 ______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

_
  

 Name & Kontaktdaten des Teilnehmers/der Teilnehmer:in:







 Ich erkläre mich mit den Vertragsmodalitäten einverstanden
und melde mich hiermit verbindlich an.  






Datum & Unterschrift Teilnehmer:in
_______________________________________________




Bitte sende dieses Dokument ausgefüllt & unterschrieben
retour an hallo@betti-licious.at

 
 Herzlichen Dank & Namasté! 

Wir freuen uns auf dich & eine unvergesslich schöne Zeit in
Kroatien! 

  

Bettina, Sandra & Andrea
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